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VON GABRIELE KUHN

Sternensohn.SonenntdieKünstlerinLin-
daKreiss ihrenSohnTilmanArun,nach-
dem er 2011 mit knapp 28 Jahren starb

– an den Folgen von Mukoviszidose. Eine
Stoffwechselstörung,dieu.a.zuchronischen
Entzündungen der Atemwege führt und die
beiTilmanimAltervonsechsJahrendiagnos-
tiziert wurde. Sein Leben endet in jenem Mo-
ment, als sich die Eltern entscheiden, die
Herz-Lungen-Maschine vom Netz nehmen
zu lassen. Nach einer weiteren Herzoperati-
on war er nicht mehr aus der Narkose aufge-
wacht.

Ein unvorstellbarer Augenblick, auf den
Kreiss und ihr Mann trotz der immerwähren-
den Gewissheit, dass ihr Sohn sie nicht über-
leben würde, unvorbereitet sind. Danach be-
ginntLindasVersuch,„zubegreifen,wasnicht
zufassenwar“und„nichtdenVerstandzuver-
lieren“.Sieringtdarum,einenSinnindemGe-
schehenen zu finden. Dabei wird ihr klar,
dass sie „den freien Fall der Trauer zulassen
muss“, um einen Raum zu schaffen. Einen
Raum, in dem ihr „Sternensohn“ in ihrer Erin-
nerung weiterleben kann: „So lange mein
Herz schlägt, wird es diesen Raum geben.“

In und aus diesem Raum entstand ein
Buch, in dem Kreiss 77 Briefe veröffentlicht,
die sie an ihn nach seinem Tod geschrieben
hat. Linda Kreiss jammert nicht. Im Gegen-
teil – es ist das berührende Dokument von Re-
flexion, Trauerarbeit und Lebensmut. Und
der Beweis dafür, dass Liebe auch jenseits
desTodeseinenPlatzzumGedeihenhat,denn
– so Kreiss: „Der Tod kann uns die Liebe nicht
nehmen, er kann nur jeweils Positionen ver-
schieben.Wennesunsgelingt,dieseTransfor-
mation zu akzeptieren, wachsen wir an die-
sem Prozess.“

Im KURIER-Interview erzählt die Künstle-
rin,wassiedurchdiesenSchicksalsschlagund
die Präsenz des Todes gelernt hat. Und wie
es ist, ein Kind zu verlieren. Den „Sternen-
sohn“, der – und dessen ist sich Kreiss gewiss
– „in Frieden in anderen Sphären wandelt“.

KURIER: Wer so viele Jahre im Bewusstsein des
Todes lebt, spürt und erlebt anders. Wie hat das
Ihr Leben verändert?
Linda Kreiss: Nach der Diagnose „Mukoviszi-
dose“ für meinen Sohn und dem Wissen,
dass es dafür keine Heilung gibt, hat sich mei-
ne Sichtweise grundlegend verändert. Ein

Der Tod kann uns die
Liebe nicht nehmen

Trauerarbeit. Der Sohn
von Linda Kreiss ist 27
Jahre alt, als er nach
langer Krankheit
stirbt. Seinen Tod
verarbeitete die
Künstlerin in 77
berührenden Briefen.

Costa Serena

Fjorde

Dubai

Mc Cruise
Kreuzfahrten zu Schottenpreisen

Rotes Meer, Suezkanal und Dubai zum AKTIONSPREIS!

EINDRUCKSVOLLE KREUZFAHRTEN INKL. FLUG

JETZT DIREKT BUCHEN UNTER

0680/555 40 60
Wochenendhotline am 01.11. & 02.11. von 09.00 - 13.00 Uhr

ODER EMAIL AN
mccruise@papageno.at

www.mccruise.at
Buchung & Detailinfos bei Papageno Touristik/Mc Cruise 13x in Österreich Mo.-Fr. 9–18 Uhr für Sie erreichbar oder per Mail an mccruise@papageno.at
Wien 1,Wipplingerstr. 23  01-5320405 Baden, Hauptplatz 9-13  02252-252520 Graz, Reitschulgasse 9  0316-812958
Wien 4, Operngasse 26  01-5852120 Neunkirchen, Fabriksgasse 4  02635-68973 Klagenfurt, Theaterplatz 1  0463-54225
Wien 7, Zollergasse 2  01-5238404 Wr. Neustadt, Neunkirchner Str. 16  02622-82020 Villach, Badstubenweg 93 (VEZ)  04242-23512
Wien 21, TRILLERPARK, Trillergasse 4  01-2716270 Linz, Landstraße 79-81  0732-771741 Mc Cruise ist eine eingetragene Marke der

Papageno Touristik - Die Kunst des Reisens - GmbHWien 22, Eßlinger Hauptstr. 81-87  01-7748872 Innsbruck, Serlesstraße 11  0512-205110

TERMINE 2015:

TERMINE 2015:

INKLUDIERTE LEISTUNGEN:

ü Flug Wien-Dubai-Wien 
     (Zubringer� üge ab/bis Österreich 
      ab € 129,- p.P.) & Transfers vor Ort
ü 7 Nächte Kreuzfahrt
ü Vollpension an Bord

INKLUDIERTE LEISTUNGEN:
üFlug ab/bis Wien nach Kopenhagen 
  (Bundesländerzubringerflüge ab/bis
   Österreich ab € 129,- p.P.)
ü7 Nächte Kreuzfahrt
üVollpension an Bord
üfreie Teilnahme an Bordveranstaltungen

INKLUDIERTE LEISTUNGEN:
üFlug ab/bis Wien nach Kopenhagen 
  (Bundesländerzubringerflüge ab/bis
   Österreich ab € 129,- p.P.)
ü7 Nächte Kreuzfahrt
üVollpension an Bord
üfreie Teilnahme an Bordveranstaltungen

1 Woche Kreuzfahrt INKL. FLUG schon ab sensationellen € 799,- p.P.!

IHR SOMMERURLAUB IM NORDEN

ANRUFEN,
BUCHEN &
SPAREN!

A: ab  € 849,-  p.P.          B: ab  € 899,-  p.P.           C: ab  € 949,-  p.P.

Abu Dhabi

Dubai

Muscat

Khasab

Kopenhagen

Oslo

Bergen
Hellesylt
Geiranger

Kristiansand

Warnemünde

Kopenhagen

Stockholm
St. Petersburg

Tallinn

Warnemünde

09.01. – 17.01. (A) . 23.01. – 31.01.(B) . 27.02. – 07.03. (C)
13.03. – 21.03.(C) . 20.03. – 28.03. (C) . 27.03. – 04.04.*(D)

TERMIN 2015:

TERMINE 2015:

Safaga
Hurghada

Ain Sukhna

Limassol
Rhodos

Kusadasi

Heraklion

Athen
Itea

Korfu

Dubrovnik

Venedig

08.02. – 22.02.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN:
üFluganreise ab Wien oder
   Salzburg bis Hurghada   
üBusrückreise von Venedig nach 
   Österreich
ü14 Nächte Kreuzfahrt 
üVollpension an Bord
üdeutschsprachige Bordbetreuung

Pyramiden von Gizeh

Tallinn

Veranstalter: Papageno Touristik – Die Kunst des Reisens – GmbH Veranstalter: FTI Cruises GmbH, München

Veranstalter: Papageno Touristik – Die Kunst des Reisens – GmbH

A:  ab  €       899,-  p.P.         B:   ab  €       999,- p.P.    

C:  ab  €  1.049,- p.P.          D:  ab  €  1.149,- p.P.      

A:  ab  €       799,-  p.P.       B:   ab  €       849,- p.P.    

C:  ab  €        899,- p.P.        D:  ab  €       949,- p.P.   

Innenkabine ab  €   999,-  p.P. 

Aussenkabine ab  €  1.299,- p.P. 

ARABISCHE EMIRATE & OMAN
8 Nächte inklusive Flüge, Transfers & Vollpension an Bord

DURCH DEN SUEZ- & KORINTHKANAL
14 Nächte inklusive Flugan-/Busabreise & Vollpension

NORWEGISCHE FJORDE
7 Nächte inklusive Flüge & Vollpension an Bord

OSTSEE METROPOLEN
7 Nächte inklusive Flüge & Vollpension an Bord

06.06. – 13.06.(A) . 13.06. – 20.06. (A) . 20.06. – 27.06. (A)
04.07. – 11.07.(B) . 11.07. – 18.07. (B) . 18.07. – 25.07. (B)
01.08. – 08.08.(C) . 08.08. – 15.08. (C) 15.08. – 22.08. (C)

23.05. – 30.05. (A) . 30.05. – 06.06. (A) . 27.06. – 04.07.(C)
25.07. – 01.08. (D) . 22.08. – 29.08. (B)

bei Buchung bis 14.11.

ab € 899,- p.P.
inkl. Flug & Vollpension

AKTIONSANGEBOT
statt € 1.349,-

bei Buchung bis 14.11.

ab € 999,- p.P.
inkl. An-/Abreise & VP

AKTIONSANGEBOT
bei Mc Cruise

bei Buchung bis 14.11.

ab € 799,- p.P.
inkl. Flug & Vollpension

AKTIONSANGEBOT
statt € 1.699,-

bei Buchung bis 14.11.

ab € 849,- p.P.
inkl. Flug & Vollpension

AKTIONSANGEBOT
statt € 1.550,-

MS Berlin

Costa Favolosa

* Osterferien

Johann Lafer veredelt eine Creme
aus Steckrüben mit Zitronensaft.

Spritzig und erdig kombiniert
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